
SNSでも情報発信しています！
SNSमा पनि जािकारी प्रदाि गररएको छ !

https://www.facebook.com/

tokyo.tabunkaportal/

https://twitter.com/tmtab

unka

https://line.me/R/ti/p/

@604disvb

① 災害について学ぶ
① विपद्को बारेमा अध्ययन गने 

② 防災動画
② विपद् रोकथाम भिडियो 

③ 災害のときのQ&A
③ निपद्को बेलाको प्रश्न र उत्तर 

④ リンク集
④ नलिंक सिंग्रह

災害のときに 役に立つ 情報
निपद्को बेलाको  उपयोगी जािकारी 

災害のときに 役に立つ 情報が あります。 10の 言葉で 見ることが できます。

विपद्को बेलाको उपयोगी जानकारी उपलब्ध छ। 10 िटा भाषामा हेनन सवकन्छ। 

https://tabunka.tokyo-tsunagari.or.jp/nepali/disaster/howto.html

日本でよく起きる災害について
知ることができる記事があります。
（地震・大雨・台風・ハザードマップなど）

防災・災害についての
アニメ動画を見ることができます。

災害が起きたときに
よくある質問と答えをまとめました。

防災や災害が起きたときに
役に立つWEBサイトを紹介しています。

जापानमा धेरैजसो आइपने विपद् बारे 

थाहा पाउन सवकन्छ। 
（भूकम्प /भारी िषान /आँधी / हजार्न म्याप आवद ）

विपद् रोकथाम / विपद् बारे 

एवनमेटेर् वभवर्यो हेनन सवकन्छ।

विपद् आइपदान  धेरैजसो सोवधने 

प्रश्न िा उत्तर संग्रह ।  

विपद् रोकथाम िा 

विपद् आइपदान उपयोगी हुने 

िेब साइटको जानकारी राखिएको छ। 

日本語・ネパール語

https://tabunka.tokyo-tsunagari.or.jp/nepali/disaster/howto.html
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