
在留申請サポート

OPEN
2023.10.2(月曜日)

入管職員がオンライン在留申請をお手伝いします！

場所：FRESC

事前予約が必要です。
https://forms.gle/ACJbPaVFQCJm2MtU8

無料
待ち時間

なし

にゅうかんしょくいん おんらいん ざいりゅうしんせい てつだ

ざ い りゅ う し ん せ い さ ぽ ー と

オンライン

むりょう

ま じかん
詳しくは裏面へ
くわ うらめん

じぜんよやく ひつよう

インターネットからの

ばしょ ふれすく

（外国人在留支援センター）
がいこくじんざいりゅうしえんせんたー

東京出入国在留管理局在留支援部門

お ん ら い ん

いんたーねっと

げ つ よ う び

https://forms.gle/ACJbPaVFQCJm2MtU8


時間
平日（土日祝日を除く）

９：００～１７：００

場所

ＦＲＥＳＣ（ふれすく）

東京都新宿区四谷１－６－１

四谷タワー１３階

利用できる申請

・在留期間更新許可申請

・在留資格変更許可申請

・在留資格取得許可申請

利用できる人

・外国人本人

持ってくる物

・法定代理人

・利用する人のマイナンバーカード

・マイナンバーカードのパスワード（６～１６桁）

・マイナンバーカードのパスワード（４桁）

・在留カード

・パスポート

・申請書・添付書類

・利用する人のスマートフォン

くわしくは
こちらへ

※外交・短期滞在・特定活動・永住者の在留資格は

お問い合わせ先☎０３－５３６３－３０２５

りよう しんせい りよう ひと

ざいりゅうきかん こうしん きょかしんせい

ざいりゅうしかく へんこう きょかしんせい

ざいりゅうしかく しゅとく きょかしんせい

がいこう たんきたいざい とくていかつどう えいじゅうしゃ ざいりゅうしかく

がいこくじん ほんにん

ほうていだいりにん

も もの

りよう ひと まいなんばーかーど

まいなんばーかーど ぱすわーど

まいなんばーかーど ぱすわーど

けた

けた

ざいりゅうかーど

ぱすぽーと

しんせいしょ てんぷしょるい

りよう ひと すまーとふぉん

じかん

ばしょ

へいじつ どにち しゅくじつ のぞ

とうきょうと しんじゅくく よつや

よつやたわー かい

と あ さき

https://www.moj.go.jp/isa/support/fresc/fresc_4.1.html

対象外です。
たいしょうがい


