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　東京都に暮らす外国人住民は約72万人で全国の都道府県で最も多く、その割合も約5％で最も高くなっています。今後
さらに大きく増えることが予想される中、国籍や民族の異なる人々が地域社会の構成員として、共に生きていく多文化共生
社会を実現することが重要になっています。
　東京都は「多様性を都市づくりに活かし、全ての都民が東京の発展に向けて参加・活躍でき、安心して暮らせる社会の実
現」を目指し、2016年2月に「東京都多文化共生推進指針」を策定しました。（2025年度改定予定）この指針に基づき、
地域における外国人の多様なニーズにきめ細かく対応し、多文化共生社会の実現に資する専門人材である「多文化共生コー
ディネーター」育成のための研修を実施します。
　本研修における「多文化共生コーディネーター」とは、外国人住民に関わる基本的な法制度と教育・医療・防災等、多文
化共生の諸課題に関する知識を有し、そうした課題の解決に向けて、関係部署・団体間の連携や協働を進め、企画立案し、
取り組む人を指します。

日　時
２０２５年

６/１２ ・木 ６/１９ ・木 ６/３０月６/２６ ・ ７/７月・木

９:００～１７:００ ※６/２６(木 ) はフィールドワークにつき、コースにより午前・午後いずれか2時間程度実施

対　象 都内区市町村及び国際交流協会、社会福祉協議会の職員、
多文化共生に関わる都内市民団体のスタッフ
（現在コーディネーターの役割の方あるいは、近い将来コーディネーターの役割を担当される方を想定しています。)

内　容 多文化共生に係る概論及び各分野に係る基礎・基本に関する講義
グループワーク、フィールドワーク、振返り

定　員 ３０名程度（５日間受講できる方） 参加費 無 料

４/２１ ～月 ５/１１日募集期間 申込者多数の場合、活動状況等を考慮の上、抽選となります。
（受講決定は5月下旬予定）

主　催 共　催 東京都

会　場 新宿NSビル会議室 ３-J（東京都新宿区西新宿2-4-1  新宿NSビル３階）

公益財団法人東京都つながり創生財団

・

・

・

その他
受講者は研修前までに事前調査書の作成及び「2025年度多文化共生基礎研修」の録画視聴を
お願いいたします。受講決定者に視聴用のURLをお送りいたします。
５日間の全科目の8割以上に出席し（グループワーク、振返り、フィールドワーク、発表は必須）、
発表の原稿を提出した方に修了証書を発行します。修了者は受講1年後に1年間の活動報告書を
ご提出頂きます。また、東京都が実施する多文化共生推進事業への協力を依頼する場合があります。
会場内は飲食可能です。昼食はご自身でご用意いただきますようお願いいたします。

申　込 下記のURL、右のQRコードよりお申し込みください。
https://forms.office.com/r/z87CMC6d7B

全体監修 明治大学 教授 東京都多文化共生推進委員会委員、国や地方自治体の多文化共生施策関連委員を歴任山脇 啓造
ファシリテーター 氏 一般財団法人自治体国際化協会認定 多文化共生マネージャー

公益財団法人目黒区国際交流協会 多文化キッズコーディネーター

長倉 美紀
氏北爪 淑乃
氏 府中市多文化共生センターDIVE勤務、kokohanaやさしい日本語でつながる八王子の会 代表宮武 茜
氏 独立行政法人国際協力機構 国内事業部 外国人材受入支援室松岡 純子
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公益財団法人 東京都つながり創生財団 多文化共生課
TEL: 03-6258-1236
E-mail: coordinator@tokyo-tsunagari.or.jp

6/12
DAY１

多文化共生の
これまでとこれから
多文化共生に係る行政の
取り組みの歴史と今後の
課題
講師：山脇 啓造 氏
（明治大学 教授）

・開講式
・イントロダクション9:00

集合
OPENING
（10分）

9:00
集合

OPENING
（5分）

9:10-10:30
１時限（80分）

10:40-11:50
２時限（70分）

12:50-14:10
３時限（80分）

16:25-17:00
５時限（35分）

14:20-16:15
４時限（115分）

9:05-10:25
１時限（80分）

10:35-11:55
２時限（80分）

12:55-14:15
３時限（80分）

15:50-16:45 -17:00
５時限（55分） 事務連絡

14:25-15:40
４時限（75分）

外国人相談

東京都多言語相談
講師：東京都つながり創生
　　　財団 多文化共生課

外国人の法律相談
講師：冨田 さとこ 氏
（法テラス本部 国際室長
  弁護士）

コーディネーター
について考える

パネルディスカッション
多文化共生コーディネー
ターの意義と役割
講師：山脇 啓造 氏
　　　長倉 美紀 氏
　　　北爪 淑乃 氏
　　　宮武 茜 氏
　　　松岡 純子 氏

振返り

6/19
DAY2

木

6/26
DAY3

木

木

子どもの教育

外国につながる児童生徒
の支援
講師：佐藤 郡衛 氏
（国際交流基金 日本語国際セン
  ター所長、東京学芸大学 名誉
  教授）

講師：中村 暁晶 氏
（公益財団法人横浜市国際交流
  協会 多文化推進課長）

①～⑤のうち１か所を訪問します。（申込時に第３希望まで選択）
　①大久保図書館及び大久保街歩き（14:00-16:30）
　②外国人在留支援センター（FRESC）・東京外国人雇用サービスセンター・
　　東京外国人材採用ナビセンター（9:00-11:30）
　③東京出入国在留管理局＜品川庁舎＞（14:25-16:30）
　④エベレストインターナショナルスクールジャパン<荻窪校舎>
　　（10:30-12:30）
　⑤特定非営利活動法人 IWC国際市民の会（9:20-11:30）

≪留意事項≫
※①大久保街歩きは、多文化が広がるエリアを案内人とともに散策
　（１時間程度）します。荒天の場合は中止します。
※⑤は子どもの学習支援を実施している団体への訪問です。授業の
　見学は未定です。
※フィールドワーク先または最寄り駅で集合します。（直行直帰）
※各所定員に制限があるため、希望者多数の場合はご希望内で調整
　させていただきます。

日本語教育

東京都における地域日本
語教育
講師：嶋田 和子 氏
（アクラス日本語教育研究所
  代表理事） 

情報提供

多言語・多文化に配慮
した外国人住民への
情報提供 講師：東京都生活文化局

　　　東京消防庁池袋都民
　　　防災教育センター
　　　（池袋防災館）
　　　東京都つながり創生
　　　財団 

災害対応 振返り

演習ワーク①

フィールド
ワーク
ガイダンス東京都における災害時の

外国人支援体制づくり

（30分）

発表準備
（25分）

フィールドワーク（時間はコースにより異なります。２時間～２時間半）

お問合せ

6/30
DAY4

月

7/7
DAY5

月

医療・保健

外国人住民の医療・保健
をめぐる状況
講師：岡村 世里奈 氏
（国際医療福祉大学大学院
  准教授）

9:00
集合

OPENING
（5分）

9:00
集合

OPENING
（5分）

9:05-10:20
１時限（75分）

10:30-11:50
２時限（80分）

12:50-14:10
３時限（80分）

15:50-17:00
５時限（70分）

14:20-15:40
４時限（80分）

9:05-10:25
１時限（80分）

10:35-11:55
２時限（80分）

12:55-13:50
３時限（55分）

16:30-17:00
５時限（30分）

14:00-16:30
４時限（150分）

福祉

外国人住民の福祉課題と
コーディネート

地域における包括的外国
人支援
講師：社会福祉法人豊島区
　　　民社会福祉協議会 共
　　　生社会課 CSW担当

労働相談
講師：東京労働局 外国人特
　　　別相談・支援室

講師：南野 奈津子 氏
（東洋大学 福祉社会デザイン
  学部 教授）

労働

外国人の就労支援
講師：ハローワーク新宿 新宿
　　　外国人雇用支援・指導
　　　センター

社会参画

外国人住民による社会
参画
パネリスト：
星野 ルネ 氏 ほか、
外国人住民２名

進行：山脇 啓造 氏

意識啓発

多文化共生の意識づくり
講師：星野 ルネ 氏
（漫画家・タレント）

演習ワーク③

発表・ポスターセッション 講評・閉講式

フィールドワークの
振返り

フィールドワークの
報告

（30分）

（45分）

振返り

演習ワーク②

（40分）

発表準備
（30分）

発表準備


