
มาตรการปอ้งกันโควิดระลอกใหมข่องกรุงโตเกียวต้ังแต่วันท่ี 1 – 24 ตลุาคม

การสรา้งภมูิ
วัคซนี

ปอ้งกัน
การด์อยา่ตก

วัคซนีจะปอ้งกัน
การติดเชือ้โควิด
ยาแอนติบอดีค็อกเทล
ป้องกันอาการปว่ยรุนแรง

หมัน่ระบายอากาศ หมัน่ล้างมอื ใส่หนา้กากอนามยัท่ี
กระชบักับใบหนา้

การปอ้งกันโควิดท่ี
เครง่ครดัชว่ยปอ้งกัน
โรคไขห้วัดใหญ่ด้วย

ทํางานจากระยะไกล
อยา่งมีประสิทธภิาพ

เลือกรา้นอาหารท่ีติด
สต๊ิกเกอรสี์เขยีว !

จะยบัยัง้เชือ้โควิด

และ


